
 

 

Regeln für die Frühstückspause 
 

1. Wir sitzen an einem Tisch und frühstücken in Ruhe. 
 
2.  Wenn wir auf die Toilette gehen wollen, melden wir uns bei der Lehrkraft ab, die im  

Raum anwesend ist. 
 
3. Die Frühstückspause endet um 8.45 Uhr. Erst dann wechseln die Klassen und  

Lehrkräfte die Räume. 
 
 
 

Regeln für Regenpausen 
 

1. In Regenpausen bleiben wir und die Lehrkräfte in dem Raum, in dem wir gerade   
Unterricht hatten. Erst am Ende der Pause wechseln wir und die Lehrkräfte in den Raum, 
in dem wir in der folgenden Stunde Unterricht haben. 

 
2. Wir beschäftigen uns mit Spielen, die im Klassenraum bereitliegen, lesen, malen, essen 

oder unterhalten uns. 
 
3. Wenn der Regen nach dem Abklingeln aufhört, kann die Lehrkraft entscheiden, dass die 

Klasse doch noch auf den Pausenhof geht.  
Diese Lehrkraft hat in so einem Fall die Aufsicht auf dem Hof zu führen. 

 
4. Wenn es während der Hofpause abklingelt, gehen wir und die Lehrkraft, bei der wir zuvor 

Unterricht hatten, in den Raum zurück, in dem die Stunde vor der Hofpause stattfand und 
wechseln den Raum erst am Ende der regulären Hofpausenzeit. 

 
 
 
 

Regeln für kleine Pausen 
 

1. Wir und die Lehrkräfte wechseln erst in den Raum, in dem wir in der kommenden Stunde 
Unterricht haben. 

 
2. Wir bleiben dann in diesem Klassenraum und beschäftigen uns mit Spielen, die dort 

bereitliegen, lesen, malen, essen oder unterhalten uns. 
 
3.  Wenn wir auf die Toilette gehen wollen, melden wir uns bei der Lehrkraft ab,  

die im Raum anwesend ist. 

 
  


